Skolni jidelny Praha 10, pfispévkova organizace, V Ol§inach, Praha 10 - provoz 7

S ey Jidelni listek

Prispévkova organizace
na tyden od 29.06.2026 do 05.07.2026
W r r v we Obsahuje
- Presnidavka/Obéd/Svacina ~ sleweny
29.06.26 Presnidavka Chléb s maslem a platkovym syrem, zelenina, mléko, ovocny 17
caf
pondéli Polévka Hovezi vyvar s jatrovou zavarkou 3.9.1a
Menu 1 Smazeny kvétak, varené brambory, dip 1,3,7,10
Napoj Ovocny Caj
Svacina Pomazanka budapest, slunecnicovy chléb, ovoce, ovocny ¢aj 171
30.06.26 Presnidavka Ovocny jogurt, rohlik, ovoce, mléko, ovocny ¢aj 137
utery Polévka Z Cervené CoCky se zeleninou 7.91a
Menu 1 Masové kulicky v rajéatové omacce, varené téstoviny 3.7.1a
Napoj Ovocny ¢aj
Svacina Rybi¢kova pomazéanka, chléb, zelenina, ovocny ¢aj 14,7
01.07.26 Presnidavka Pomazanka sunkova, rohlik, zelenina, miéko, ovocny caj 1.7
streda Polévka Zeleninova 7.8,1a
Menu 1 Maso dvou barev, varena ryze - basmati 9
Napoj Ovocny Caj
Svacina Redkvickova pomazanka, chléb, ovoce, ovocny caj 1.7
02.07.26 Presnidavka Tvarohova pomazanka s cervenou repou, toustovy chiéb, 1,711
zelenina, ovocny ¢aj, mléko
ctvrtek Polévka Kminova s vejcem 39.1a
Menu 1 Gnocchi s kufecim masem a Spenatem 1.3.7
Napoj Ovocny céaj
Svacina Pomazanka vajickova, houska, ovoce, ovocny ¢aj 371a
03.07.26 Presnidavka Chléb s tavenym syrem a rajcetem, zelenina, miéko, ovocny 1.7
caj
patek Polévka Kureci vyvar s téstovinou 3.9.1a
Menu 1 LivaneCky se smetanou a jahodovym prelivem 3.71a
Napoj Ovocny Caj
Svacina Loupék, banéan, ovocny c¢aj 1.3.7

Legenda - alergeny:
01 - Obilniny obsahujici lepek. 07 - Mléko a vyrobky z nej. 11 - Sezamova semena a vyrobky z

03 - Vejce a vyrobky z nich. 09 - Celer a vyrobky z néj. nich.

04 - Ryby a vyrobky z nich. 10 - Hof¢ice a vyrobky z ni. 1a - Obilniny obsahujici lepek - pSenice
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Vyrobu stravy zajistuje: Skolni jidelna Praha 10 - provoz 7
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